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菜鸟成长记

【导语】又是一年观鸟季，成千上万的候鸟回到鄱阳湖越冬。这

当中，有一只白鹤让人牵挂不已。下面就来听听白鹤小雪的故事！

【解说】我叫小雪，别看我现在颜值高、体格棒，两年前的我妥

妥是只菜鸟。要是没有人类的帮助，我现在会怎么样？那可真不敢想。

这事还得从 2021 年 10 月说起。当时，刚出生几个月的我跟着爸

妈南飞过冬，途中掉队了，降落在了杭州的一个小山村里。幸好，我

被好心的村民发现了，他们把我送到了杭州动物园。在这生活一年多

的时间里，我每天吃泥鳅，身体也在慢慢长大，回归集体的事也被提

上了日程。

2022 年 12 月 10 号，我被带到了鄱阳湖，准备野外放飞。可是，

我的同伴们扑棱两下翅膀就高飞了，我却呆呆地站在原地一动不动。

人类比我还着急！江西省林业局的工作人员赶紧把我带到了南昌

高新区五星白鹤保护小区，准备对我进行野化训练，还给我佩戴上了

Q0581 环志。工作人员说，他们可以通过环志随时掌握我的飞行高度、

速度和活动轨迹，长期关注我的情况。可那会儿，我心里想的是，我

能不能不走，继续做一只被人类照顾的小菜鸟呀？

在五星白鹤保护小区，照顾我的周阿姨给我取名“小雪”，还给

我准备了吃的。可是，这都是些什么呀？我才不想吃，拿走拿走！

很快，周阿姨就猜中了我的心思，也发现了我的问题。白鹤野外

生存时要吃的苦草、藕丁，我一概不吃，我只喜欢吃泥鳅，甚至还会
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开水龙头喝水。

【同期声】南昌高新区五星白鹤保护小区负责人 周海燕

“白鹤喙的内部构造它是比较光滑的，它啄食还是非常困难。那

如果说放到野外的话，真正地在湖水里面想要去抓泥鳅，那是不可能

的事情。”

【解说】为了让我早日回归鹤群，周阿姨立刻开始给我纠正食谱。

【同期声】南昌高新区五星白鹤保护小区负责人 周海燕

“一开始第一个星期，我们是无限量地供应（泥鳅）的。一个星

期之后，我们的泥鳅就每天只供应 10 条，然后就搭配这个玉米，还

有稻谷、蔬菜、藕丁。到最后一个星期，我们就完全把泥鳅撤掉了，

就只给它藕丁。”

【解说】嗯，其实藕丁也不错。在食谱纠正的这段时间里，我每

天都能听见窗外小伙伴们鸣叫的声音，自由自在。今年 1 月 4 号，我

再一次被放飞。看来，是时候向周阿姨他们告别了。

【同期声】南昌高新区五星白鹤保护小区负责人 周海燕

“两分半钟的时间，它被连续地追打了 11次。”

【解说】为什么揍我？！

【同期声】南昌高新区五星白鹤保护小区负责人 周海燕

“但是后面经过一段时间之后，它居然也抬头鸣叫。这个就说明

它已经学会了白鹤的肢体语言。那意思就是：这是我的地盘，你别过

来。”

【解说】就这样，我靠着自己的努力，慢慢掌握了基本的生存技



3

巧。今年 5 月 8号，我跟着鹤群开始向北迁徙，一路飞过黄河三角洲、

渤海湾。我知道，周阿姨他们通过卫星定位，一直关注着我的行踪，

还不停地请志愿者帮忙找我呢。放心吧，好心的人们，我好着呢！一

路上，我还当起了大哥哥，带着弟弟妹妹们翻山越海去找吃的。

【同期声】吉林志愿者 刘长权

“找着了，这一群 35只，完完全全都是‘亚成’。”

【解说】为了度过炎热的夏天，我带着弟弟妹妹们在漠河避暑。

10月份，我准备南飞，回到鄱阳湖，去看望我最爱的周阿姨。

【同期声】南昌高新区五星白鹤保护小区负责人周海燕与同事交

流

“你找到的？厉害！”

“就是这两个鹤吧？”

“对，对。”

【解说】今年 11月 15 号，我终于再次见到了周阿姨。她还是老

样子，我却已经不再是从前那个菜鸟小雪啦！

【同期声】 南昌五星白鹤保护小区负责人 周海燕

“你现在如果还是按照当初的小雪，最白的小雪去找它，已经找

不到了。因为它现在身上胸口，包括翅膀，明显的是有打斗过的痕迹。”

【解说】周阿姨，你别担心，这些打斗痕迹可是我菜鸟升级的印

记。现在的我，完全可以独立生活了。你看，我吃藕可香甜了，我散

步可悠闲了。如果有谁想欺负我，哼哼，可没那么容易，我会给它点

颜色瞧瞧！再告诉大家一个好消息，这次回来，我还带了女朋友呢！
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我一定会好好保护它的！我想，我很快就会有自己的小家庭啦。

谢谢一直以来人类给我的帮助和爱护，爱你们！

【字幕】

去冬今春 鄱阳湖保护区救治放飞候鸟 190 余只

近 10 年来 鄱阳湖候鸟数量趋于稳定

每年冬季都有 60万只到 80 万只候鸟来此生活栖息


